
 

 «Адаптация детей, которые придут в 

разновозрастные группы летом» или что 

нужно знать о разновозрастных группах и 

как к ним готовиться 

 

«Свои» и «Чужие» дети. Воспитанники, которые остаются в своей 

группе, чувствуют себя более свободно из-за привычности 

обстановки. А дети, которых временно переводят в другую группу, 

должны суметь адаптироваться в ней, причем в сжатые сроки. 

Родителям стоит рассказать ребёнку о правилах, которые бывают в 

детском саду, и подготовить его к тому, что некоторые дети уже 

освоились в детском саду, хотя для него практически всё будет 

новым. 

Разный возраст. Группы смешивают по принципу близости 

возраста, и чаще всего разница в возрасте детей не максимальна, 

хотя и такой вариант возможен. Родителям стоит рассказать 

ребёнку о том, как можно взаимодействовать с детьми разного 

возраста, о различиях старших и младших детей на примерах из 

жизни. 

Разные умения в разном возрасте. У каждого возраста есть 

специфика, и педагоги на занятиях стремятся организовать игровую 

и учебную деятельность воспитанников таким образом, чтобы все 

занятия и задания были одновременно интересны и по силам детям 

разных возрастов. Родителям самых маленьких детей и тех, кто в 

детском саду впервые, стоит рассказать им о том, что такое занятия 

и как они могут проходить. 

 


